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* Yêu cầu: Học sinh chép nội dung bài 7 (tt) : Tác hại của ma túy và trách nhiệm của học sinh trong phòng, chống ma túy. Giáo viên bộ môn sẽ kiểm tra tập sau khi học sinh đi học lại.

Học sinh chép nội dung này vào tập:

BÀI 7: TÁC HẠI CỦA MA TÚY VÀ TRÁCH NHIỆM CỦA HỌC SINH TRONG PHÒNG, CHỐNG MA TÚY

I. HIỂU BIẾT CƠ BẢN VỀ MA TÚY


1.Khái niệm chất ma túy:

-  Luật phòng, chống ma túy của nước ta đã đưa ra khái niệm về chất ma túy như sau: 

“Chất ma túy là chất gây nghiện, chất hướng thần, được quy định trong các danh mục do chính phủ ban hành.”

“Chất gây nghiện là chất gây kích thích, ức chế thần kinh, dễ gây tình trạng nghiện đối với người sử dụng.”

“Chất hướng thần là chất kích thích, ức chế thần kinh hoặc gây ảo giác, nếu sử dụng nhiều lần có thể dẫn tới tình trạng nghiện đối với người sử dụng.”

2. Phân loại chất ma túy

a) Phân loại theo nguồn gốc sản xuất ra chất ma túy.

- Chất ma túy có nguồn gốc tự nhiên.

- Chất ma túy có nguồn gốc bán tổng hợp

- Chất ma túy có nguồn gốc tổng hợp.

b) Phân loại dựa theo đặc điểm cấu trúc của chất ma túy.

c) Phân loại dựa theo mức độ gây nghiện và khả năng bị lạm dụng.

- Nhóm các chất ma túy có hiệu lực cao.

- Nhóm các chất ma túy có hiệu lực thấp.

d) Phân loại chất ma túy dựa vào tác dụng của nó đối với tâm, sinh lí của người sử dụng.
- Nhóm chất ma túy an thần.

- Nhóm chất ma túy gây kích thích.

- Nhóm chất ma túy gây ảo giác.
3. Các chất ma túy thường gặp
a) Nhóm các chất ma túy an thần

* Thuốc phiện

* Morphine


* Heroin


b) Nhóm chất ma túy gây kích thích

Các chất gây kích thích hệ thần kinh TW còn gọi là các chất “dophing”. Đây là những chất độc mạnh thuộc bảng A, rất nguy hiểm và khả năng gây nghiện cao. Phổ biến là các loại ma túy tổng hợp MDMA, estasy.

c) Nhóm các chất ma túy gây ảo giác
* Cần sa và các sản phẩm của nó

* Lysergide (LSD)

II. TÁC HẠI CỦA TỆ NẠN MA TÚY

1. Tác hại của ma túy đối với bản thân người sử dụng

a) Gây tổn hại về sức khỏe

Ma túy gây tổn hại cho các hệ cơ quan: hệ tiêu hóa, hệ hô hấp, hệ tuần hoàn, các bệnh về da, làm giảm chức năng thải độc, tác động đến hệ thần kinh, suy nhược toàn thân.

b) Gây tổn hại về tinh thần

Sử dụng ma túy làm cho người nghiện thay đổi trạng thái tâm lí, sa sút về tinh thần. Họ thường xa lánh nếp sống, sinh hoạt lành mạnh, xa lánh người thân, bạn bè tốt. Nghiện ma túy gây ra nhiều hội chứng về tâm thần.

c) Gây tổn hại về kinh tế, tình cảm, hạnh phúc gia đình.

Nghiện ma túy làm tiêu tốn tài sản, làm đổ vỡ các mối quan hệ tốt đẹp giữa những người trong gia đình với người nghiện.

2.Tác hại của ma túy đến nền kinh tế
- Tốn chi phí cho việc xóa bỏ cây thuốc phiện, công tác cai nghiện ma túy, công tác phòng chống ma túy.

- Làm suy giảm lực lượng lao động của gia đình và xã hội cả về chất lượng và số lượng; làm cho thu nhập quốc dân cũng giảm, chi phí cho dự phòng và chăm sóc y tế tăng.

3. Tác hại của tệ nạn ma túy đối với trật tự, an toàn xã hội.
- Nghiện ma túy là nguyên nhân xô đẩy người lương thiện vào con đường phạm tội. Do người nghiện không làm chủ được hành vi của mình.

- Hoạt động mua bán, tổ chức sử dụng ma túy trái phép của các đối tượng và sự tụ tập của những người nghiện ở một địa bàn, kéo theo những tệ nạn xã hội và những vi phạm pháp luật khác sẽ gây bất ổn về an ninh, trật tự... 

III. NGUYÊN NHÂN DẪN ĐẾN NGHIỆN MA TÚY VÀ DẤU HIỆU NHẬN BIẾT HỌC SINH NGHIỆN MA TÚY

1. Quá trình và nguyên nhân dẫn đến nghiện ma túy.

a) Quá trình nghiện ma túy:

Quá trình này diễn ra theo trình tự sau: Sử dụng lần đầu tiên => Thỉnh thoảng sử dụng => Sử dụng thường xuyên => Sửu dụng do phụ thuộc.

b) Nguyên nhân dẫn đến nghiện ma túy

* Nguyên nhân khách quan:

- Do lối sống buông thả của một bộ phận giới trẻ ngày nay.

- Sự phối hợp giáo dục giữa gia đình – nhà trường và xã hội chưa thật sự chặt chẽ.

 
- Công tác quản lí địa bàn dân cư ở một số nơi chưa thật sự tốt.

- Do một bộ phận cha mẹ do công việc làm ăn mà chưa quan tâm con cái đúng mức.

* Nguyên nhân chủ quan:

- Do thiếu hiểu biết về tác hại ma túy, nên nhiều bạn trẻ bị rủ rê, lôi kéo sử dụng ma túy, tham gia vận chuyển ma túy.

- Do muốn thỏa mãn trí tò mò của tuổi trẻ, thích thể hiện mình...

2.Dấu hiệu nhận biết học sinh nghiện ma túy.

Có thể nhận biết thông qua những biểu hiện sau:

- Trong cặp sách hoặc trong túi quần áo thường xuyên có bật lửa, kẹo cao su, giấy bạc.

- Thường xuyên xin ra ngoài đi vệ sinh trong thời gian học tập.

- Thường tụ tập nơi hẻo lánh.

- Thường xuyên xin tiền bố mẹ.

- Lực học giảm sút.

- Hay ngáp vặt, ngủ gật, tính tình cáu gắt, buồn nôn, mất ngủ, trầm cảm...

IV. TRÁCH NHIỆM CỦA HỌC SINH TRONG PHÒNG, CHỐNG MA TÚY

Để thực hiện tốt nhiệm vụ phòng chống ma túy học sinh cần thực hiện tốt những việc sau đây:

- Học tập, nghiên cứu nắm vững những quy định của pháp luật đối với công tác phòng, chống ma túy và nghiêm chỉnh chấp hành.

- Không sử dụng ma túy dưới bất kì hình thức nào.

- Không tàng trữ, vận chuyển, mua bán hoặc làm những việc liên quan đến ma túy.

 
- Động viên bạn học, người thân của mình của mình không sử dụng ma túy hoặc tham gia các hoạt động vận.

chuyển, mua bán ma túy.

- Khi phát hiện có người nghiện ma túy cần báo cho thầy cô, phụ huynh hoặc người có trách nhiệm.

- Nâng cao cảnh giác, tránh bị đối tượng xấu lợi dụng.

- Tích cực tham gia vào công tác phòng chống ma túy ở trường học hoặc địa bàn cư trú.

- Cam kết không sử dụng ma túy, không tham gia vào các tệ nạn xã hội, trong đó có tệ nạn ma túy.
